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MEMORIA DEL ANO 2014

Y

OBJETIVOS y ACTIVIDADES PARA EL 2015

En esta Memoria, la Junta Directiva quiere recoger los hechos mas
significativos que han acontecido en el afio 2014, tanto desde el punto de vista
deportivo como organizativo, destacando ademdas los objetivos y las
actividades mas relevantes para este afio 2015.

El Club cuenta con un total de 85 atletas, de los cuales el 24% son mujeres, lo
que nos acerca cada vez mas a uno de los objetivos por el que estamos
trabajando en nuestro Club desde hace ya algun tiempo, y es el de fomentar la
participacion de la mujer en el deporte.

Destacamos este durante el 2014 el continuo impulso que le sigue dando a
nuestra Escuela Deportiva, incrementando su numero, y aumentando la
participacion no solo en carreras populares sino también en pruebas federadas,
gracias a la gran labor realizada por su director Paco Pérez Santofimia y los
monitores (Maria Rivero, Belén Donoso y Francisco Luis Ortiz) que han hecho
gue esto sea posible, fomentando el deporte en los mas pequefios.

Un afio mas hemos organizado las dos carreras de las que es responsable
directo el Club, la “Carrera de los Califas” y la “Carrera de la mujer”, duplicando
(como en el afio anterior) esta dltima el nimero de participantes (mas de 1600
llegadas a meta). Ademas hemos realizado la asistencia técnica de la carrera
del Zoco y colaborado con otras carreras, la mas significativa la Media Maratén
de Cordoba.
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Cabe resaltar también la alta participacion de nuestros atletas en el circuito de
carreras populares de Coérdoba y su provincia, quedando muy destacados en el
ranking de participacion por clubes, con éxitos deportivos, ya no solo por
categorias masculina y femenina, sino también ocupando numerosos primeros,
segundos y terceros puestos en la clasificacion absoluta, llegando a hacer
doblete (masculino-femenino) en alguna carrera.

En el deporte federado seguimos aumentando el nimero de atletas federados y
la participacion en las distintas disciplinas, mejorando las marcas personales y
los logros deportivos.

Hemos comenzado a actualizar la pagina Web, que desde el 2010 no ha
dejado de incrementar el nUmero de visitas e informar, y donde se muestra
cada evento deportivo que realizan nuestros atletas. Damos las gracias aqui de
nuevo a Manolo Benito por su trabajo.

Organizacion de Carreras y Actividades Deportivas

Nuestro Club es el organizador de dos carreras populares de gran prestigio: La
carrera de Los Califas y La carrera de la Mujer.

Este afio se ha organizado la XXVIII edicién de la Carrera de Los Califas que
ha supuesto un éxito tanto en el ambito organizativo como en el participativo,
con un total de 672 atletas que han finalizado las pruebas.

CIRCUITO CORDOBES DEﬂ'}
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La X Carrera de la Mujer celebrada el 20 de Septiembre del 2014 ha sido tanto
en el plano participativo, organizativo y competitivo, un gran éxito, pero si hay
que destacar algo especialmente, es el incremento en el numero de
participantes de otros afios, con un total de 1525 participantes, algo impensable
en los comienzos de esta prueba.
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La carrera de la mujer es un evento uUnico y singular de Coérdoba, que atrae
cada afio a las mejores corredoras de Andalucia y, como no, nuestras mujeres
copan el podio, en esta edicion la 22 y 32 de la general fueron Califas y la
mayoria consiguieron premio en su categoria.

Agradecemos a todos los corredores y corredoras su participacion en estas dos
carreras y la labor de todos los voluntarios. Sin ellos, sin el apoyo de las
instituciones y patrocinadores, y sin la labor de organizacion de la Junta
Directiva (especialmente Juan Carlos Vilchez y Melchor Guzméan como
responsables de las carreras) no hubieran sido posibles los éxitos cosechados.
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Circuito de Carreras Populares

Si algo caracteriza a nuestro Club es que es eminentemente popular, lo que se
refleja en la alta participacion en el circuito de carreras populares y otras
modalidades deportivas, al tiempo que poco a poco va escalando mejores
puestos a nivel competitivo, como se podra ver mas adelante.

RESULTADOS EN LAS CARRERAS POPULARES:
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v Hemos conseguido el tercer puesto en cuanto a la participacion por
clubes en el circuito de carreras populares.

v" Ranking Cruzcampo Carreras Populares 2014
1° Junior-Promesa M: Antonio Sanchez Benitez.
42 Junior-Promesa F: Carmen M2 Gallardo Ortiz.
6° Senior A M: Ivan Zea Soria.
12 Senior A F: M2 Vanessa Fernandez Velazquez.
42 Senior B M: José A. Jiménez Alvarez.
1° Senior B M: Bruno Marquez Miranda.
12° Senior B M: Juan M Lagares Gonzélez.
42 Senior B F: Ana M2 Cantero Calleja.
52 Senior B F: Isabel C. Garcia Martinez.
62 Senior B F: Montse Romera Gonzalez.
4° Veterano A M: José Cobacho Pérez.
5° Veterano A M: Francisco Javier Rivera Lucena.
5° Veterano B M: Juan Alberto Ruiz Cuenca.
12 Veterana B F: Chari Yépes Velasco.
7° Veterano C M: Juan Moreno Lara.
6° Veterano C M: Francisco Pérez Santofimia.
12 Veterana C F: Montserrat Jabalera Ramirez.
9° Veterano D M: Melchor Guzman Guerrero.
7° Veterano D M: Pablo Vélez Sanchez.
22 Veterana D F: Rosario Maduefio Rojas.

v' En cuanto a la prueba reina del atletismo en Cordoba, la XXX edicion
de la Media de Cérdoba, este afio ha concluido con muy buenos
resultados, no solo en el ambito deportivo, sino también en cuanto al
namero de voluntarios/as que han colaborado, un total de 40
voluntarios/as, mencion especial merecen los nifios y niflas de la
Escuela Deportiva, porque lo viven como un acontecimiento especial, y
con todo el entusiasmo que una persona que ama el atletismo le puede
poner, a pesar del madrugén y en ocasiones de las inclemencias del
tiempo.

Hemos superado la cifra de participacion de atletas del Club.
Obteniendo los siguientes resultados:
Asociacion jévenes femenino: 2° premio.
Asociacién mayores femenino: 1° premio.
Asociacion jévenes masculino: 4° premio.
Asociacion mayores masculino: 3° premio.

Nuevamente, este afio, la Media de Cérdoba ha contado con globos
llevados por corredores de nuestro Club que han marcado distintos
tiempos de finalizacion de carrera (1:30, 1:40, 1:50 y 2 horas). Fue
nuestro Club el que hizo la propuesta al IMD y el que organizé todo lo
necesario para que la prueba reina de Cérdoba contara con esta ayuda
para los corredores. Especialmente hay que agradecer el trabajo de
Juan Carlos Vilchez.
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v En carreras populares:

Frente a afios anteriores ha mejorado el nivel competitivo, alcanzando
mas podium en la General con atletas como:
Bruno Marquez: 12 primeros puestos de la general y segundo
absoluto en la Media de Cordoba.
Raul Quintana: 2 primeros puestos de la general, 5 siendo
segundo y 1 tercero.
Inmaculada Cantero: 9 primeros puestos de la general y 12
absoluta en la Media de Coérdoba.
Belén Donoso: 4 primeros puestos de la general, 2 segundos, 2
primeros puestos en triatlbn y 1 segundo, y 52 absoluta en la
Media de Cérdoba.
Chari Yepes: 4 primeros puestos de la general, 3 segundos y 62
absoluta en la Media de Cordoba.
Montserrat Jabalera: 3 primeros puestos de la general, 2
segundos y 2 terceros.
Eva M2 Arévalo: 1 segundo puesto de la general y un 3°.
Katherin Dixon: 1 primer puesto de la general.
Isabel Cristina Garcia: 2 segundos puestos de la general.

Y nuestro ya clasico “Fondo Califas”, cuyos ganadores han sido:

1.
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Chari Yepes Velasco.
Katherine Dixon.

Ana Cantero Calleja.
Raul Quintana.
Manolo Corredor.

José A. Jiménez.

Competiciones Federadas

El &mbito ha sido a nivel provincial, territorial, nacional y mundial. Es de resaltar
la participacion de la mujer en las actividades deportivas, tanto a nivel de
competicion como en la composicién de los 6rganos de gestion y decision. Este
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es uno de los objetivos principales que nuestro club. En el afio 2014 ha habido
un incremento de atletas federados, igualdndose el nimero de mujeres con el
de los hombres: 15 Mujeres y 15 Hombres.

RESULTADOS EN LAS COMPETICIONES FEDERADAS:

1. CAMPEONATO PROVINCIAL XXIV CROS S N. COMARCA DE LOS
PEDROCHES VILLANUEVA DE CORDOBA

FECHA: 26 Enero 2014
PRUEBAS:

% CROSS FEMENINO CATEGORIA SENIOR: 2° Puesto.
PARTICIPANTES:
Belén Donoso Pérez.
Montserrat Romera Gonzalez.
Ana Cantero Calleja.
Isabel Cristina Garcia Martinez.

% CROSS MASCULINO CATEGORIA VETERANOS: 3° Puesto.
PARTICIPANTES:
Francisco Pérez Santofimia.
Juan Moreno Lara.
Luis Sanchez Expdsito.

% CROSS FEMENINO CATEGORIA VETERANAS: 1° Puesto.
PARTICIPANTES:
Montserrat Jabalera Ramirez.
Rosa Ortega Ceacero.
Rosario Maduefio Rojas.
CROSS FEMENINO CATEGORIA INFANTIL: 2° Puesto.
PARTICIPANTES:
Victoria Pérez Rodriguez.
Sara Milla Canas.
Sara Guadix Gil.

R/
L X4

2. XLIV._CAMPEONATO DE_ANDALUCIA DE CROSS HIPODROMO
COSTA DEL SOL (Mijas)

FECHA: 8 Febrero 2014
PRUEBAS:

% CROSS CORTO MASCULINO 4000m:
Bruno Marquez Miranda 2° Absoluto.

0 CROSS CORTO MASCULINO 4000m: 12° Puesto.
PARTICIPANTES:
Bruno Marquez Miranda.
José A. Jiménez Alvarez.
Juan M. Lagares Gonzalez.
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Juan Moreno Lara.

0 CROSS CORTO FEMENINO 4000m: 4° Puesto.
PARTICIPANTES:
Belén Donoso Pérez.
Ana M2 Cantero Calleja.
Rosa M2 Ortega Ceacero.
Montserrat Romera Gonzalez.

FECHA: 9 Febrero 2014
PRUEBAS:

< SENIOR FEMENINO: 5° Puesto.
PARTICIPANTES:
Belén Donoso Pérez.
Ana M2 Cantero Calleja.
Isabel Cristina Garcia Martinez.
Rosa M2 Ortega Ceacero.
Montserrat Romera Gonzalez.

0,

s SENIOR MASCULINO: 8° Puesto.
PARTICIPANTES:
Bruno Marquez Miranda.
José A. Jiménez Alvarez.
Juan M. Lagares Gonzélez.
Juan Moreno Lara.
% VETERANAS FEMENINO: 6° Puesto.
PARTICIPANTES:
Rosario Yépez Velasco.
Montserrat Jabalera Ramirez.
Rosario Maduefio Rojas.

3. CAMPEONATO DE ANDALUCIA VETERANOS EN PISTA CUBIERTA
ANTEQUERA (Malaga)

FECHA: 23 Febrero 2014
PARTICIPANTES Y PRUEBAS:
Antonio Ortega Navas
Peso (7,260kg) M45 Medalla de plata.
Pedro Lopez Péaez
Peso (6kg) M50 Medalla de plata.

4. CAMPEONATO MUNDO PISTA CUBIERTA VETERANOS BUDAPEST
(Hungria)

FECHA: 25 Marzo 2014
PRUEBA: CROSS 8000m
PARTICIPANTES:

Rosa M2 Ortega Ceacero W35 6° Puesto.
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Luis Sanchez Expdésito M35 12 Puesto.

Juan Carlos Vilchez Merchan M40 19 Puesto.

Montserrat Jabalera Ramirez W45 8° Puesto.

Rosario Maduefio Rojas W50 17 Puesto.

Melchor Guzman Guerrero W50 26 Puesto.
POR EQUIPOS:

Rosa Ortega Ceacero W35 Medalla de oro.

Rosario Maduefio Rojas W50 Medalla de oro.

FECHA: 27 Marzo 2014

PRUEBA: 3000m

PARTICIPANTES:
Rosa M2 Ortega Ceacero W35 11 Puesto.
Luis Sanchez Exposito W35 11 Puesto.

FECHA: 30 Marzo 2014

PRUEBA: MEDIA MARATON

PARTICIPANTES:
Rosa M2 Ortega Ceacero W35 9° Puesto.
Luis Sdnchez Expésito W35 17 Puesto.
Joaquin Arjona Cano M45 30 Puesto.
Montserrat Jabalera Ramirez 8° Puesto.
Rosario Maduefio Rojas W50 15 Puesto.
Melchor Guzméan Guerrero M50 38 Puesto.

POR EQUIPOS:

Rosa Ortega Ceacero W35 Medalla de plata.
Montserrat Jabalera Ramirez W45 Medalla de bronce.

5. CAMPEONATO ESPARA VETERANOS PENTATHLON
LANZAMIENTOS MONZON (Huesca)

FECHA: 12 y 13 de Abril 2014
PARTICIPANTE Y PRUEBAS:
Pedro Lopez Péez
Martillo (6kg) M50 6° Puesto.
Peso (6kg) M50 3° Puesto.
Disco (1,5kg) M50 5° Puesto.
Jabalina (700g) M50 2° Puesto.

6. V_CONTROL A.L. Y CAMPEONATO PROVINCIAL ABSOLUTO
(Coérdoba)

FECHA: 7 de Junio 2014

PARTICIPANTE Y PRUEBA:
Juan Carlos Vilchez Merchan 100m Masc. 7° Puesto.
Juan Carlos Vilchez Merchan 200m Masc. 5° Puesto.
José A. Jiménez Alvarez 400m Masc. 3° Puesto.
Bruno Marquez Miranda 800m Masc. 2° Puesto.
Juan Manuel Lagares Gonzalez 1.500m Masc. 9° Puesto.
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Luis Sanchez Expdsito 3.000m Masc. 9° Puesto.
PRUEBA: 4X400m Masc. Al Absoluto. 5° Puesto.
PARTICIPANTES:
José A. Jiménez Alvarez.
Luis Sanchez Expaosito.
Juan M. Lagares Gonzalez.
Bruno Marquez Miranda.
PARTICIPANTE Y PRUEBA:
Rosario Maduefio Rojas 100m Fem. 4° Puesto.
Rosario Maduefio Rojas 200m Fem. 4° Puesto.
Ana M2 Cantero Calleja 400m Fem. 4° Puesto.
Ana M2 Cantero Calleja 800m Fem. 5° Puesto.
Belén Donoso Pérez 800m Fem. 6° Puesto.
Rosario Yepes Velasco 1.500m Fem. 6° Puesto.
Montserrat Jabalera Ramirez 3.000m Fem. 4° Puesto.
PRUEBA: 4X400m Fem. Al Absoluto. 3° Puesto.
PARTICIPANTES:
Ana M2 Cantero Calleja.
Rosa M2 Ortega Ceacero.
Belén Donoso Pérez.
Rosario Yepes Velasco.

7. CTO. DE ANDALUCIA VETERANOS ALMUNECAR (GRANADA)

FECHA: 8 de Junio 2014

PARTICIPANTE Y PRUEBA:
Alfonso Plata Velasco 200m M40. 6° Puesto.
Joaquin Arjona Cano 1.500m M45. NP.
Joaquin Arjona Cano 3.000m Obst. M45. 3° Puesto.
Luis Sanchez Expoésito 5.000m M35. 12° Puesto.
Joaquin Arjona Cano 5.000m M45. NP.
Alfonso Plata Velasco Longitud M40. 3° Puesto.
Pedro Lopez Paez Martillo (6kg) M50. 2° Puesto.
Pedro Lopez Paez Jabalina (700gr) M50. 2° Puesto.
Antonio Ortega Navas Peso (7,260kg) M45. 1° Puesto.
Pedro Lopez Paez Peso (6kg) M50. 2° Puesto.
Antonio Ortega Navas Disco (2kg) M45. 4° Puesto.
Pedro Lopez Péez Disco (1,5kg) M50. 3° Puesto.
Rosa M2 Ortega Ceacero 800m W35. 2° Puesto.
Rosa M2 Ortega Ceacero 1.500m W35. 3° Puesto.
Rosa M2 Ortega Ceacero 5.000m W35. 4° Puesto.

8. XLIX CAMPEONATO DE ESPANA VETERANOS (Huelva)
FECHA: 20y 22 de Junio 2014
PARTICIPANTE Y PRUEBA: 21 de Junio 2014.
Luis Sanchez Exposito 5.000m M35. 16 Puesto.
Pedro Lopez Paez Peso M50. 5° Puesto.
Antonio Ortega Navas Peso M45. 2° Puesto.
Pedro Lopez P4ez Disco M50. 6° Puesto.
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Antonio Ortega Navas Disco M45. 7° Puesto.

Rosa M2 Ortega Ceacero 800m F35. NP.

Rosa M2 Ortega Ceacero 5.000m F35 7° Puesto.
PARTICIPANTE Y PRUEBA: 22 de Junio 2014.

Pedro Lopez Paez Altura M50. NP.

Pedro Lépez Paez Pértiga M50. SM.

Antonio Ortega Navas Matrtillo pesado M45. 6° Puesto.

Pedro Lopez Paez Jabalina M50. 5° Puesto.

Rosa M2 Ortega Ceacero 1.500m F35. 6° Puesto.

Rosa M2 Ortega Ceacero 2.000m F35. 3° Puesto.

Rosa M2 Ortega Ceacero 400m v. F35. NP.

Agradecemos la gran labor y dedicacion de nuestros entrenadores: Antonio
Bravo e Inmaculada Cantero, que han contribuido en gran medida a los buenos
resultados de esta temporada.

Y para terminar con las actividades desarrolladas el pasado afio 2014, no
podemos dejar de mencionar las dos comidas de convivencia, realizadas tras la
Carrera de los Califas y la Media de Cérdoba, congregando a voluntarios,
corredores y familiares. Momento en el que pudimos degustar: chorizo, huevos
fritos y el delicioso arroz, obra de nuestro cocinero oficial, Paco Pérez
Santofimia. Actividad que no solo sirve para saciar nuestro apetito, sino para
afianzar valores como: la amistad, el trabajo en equipo y colaborativo, la
solidaridad, la igualdad, la honestidad, la responsabilidad, la lealtad, etc.
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Objetivos y Actividades para el 2015

Aunque a lo largo del afio habra que hacer adaptaciones de los objetivos
marcados en funcion de las circunstancias sobrevenidas y de los recursos con
los que finalmente contemos, recogemos, de forma breve, los objetivos y las
actividades mas importantes para el afio 2015.

En primer lugar nos vamos a referir a los del ambito organizativo y de
funcionamiento del Club:

1. Participar en las competiciones del calendario.
Federativo.
Circuito de Carreras Populares de Coérdoba (el ranking que
establezcan las instituciones deportivas).
2. Organizar la Carrera de los Califas.
Organizar la Carrera de la Mujer.
4. Organizar cualquier otra actividad deportiva que pueda surgir a lo largo
del afio.
5. Seguir colaborando con la ayuda técnica a la carrera del Zoco, y con
voluntarios en aquellas actividades deportivas que se nos solicite.
6. Potenciar la Escuela Deportiva.
7. Mejora y Mantenimiento de la pagina Web.
8. Mantener el premio “Fondo Califas”.

W

Finalmente, resaltaremos las cuestiones mas importantes que tenemos
previstas para el afio 2015 y que se aprobaron por la Asamblea:

1 Cuotade socios y socias
La cuota para todos los miembros del Club que renuevan este
afo, queda establecida en 35€. Las nuevas incorporaciones
deberan pagar 45€ (35€ de inscripcion, mas 10€ de fianza, que se
les descontaran en la cuota del afio siguiente). La primera cuota
del Club da derecho a la equipacion deportiva oficial del Club.

2 Nueva normativa para la fichas federativas

11
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Para los socios que quieran federarse y el club les pague la ficha
federativa integramente, se establece un baremo. Deberan
conseguir un minimo de 6 puntos:

1 punto para las pruebas Provinciales.

3 puntos para las pruebas Regionales.

2 puntos por terminar la Media Maraton de Cordoba.

3 puntos para las pruebas Nacionales.

Todos los poseedores de Licencias Territoriales, tendran
que hacer al menos una prueba Regional.

Todos los poseedores de Licencias Nacionales, tendran
gue hacer al menos una prueba Nacional.
En el caso de que las licencias para el 2015-2016 tengan
que ser todas Nacionales, el Club se hara cargo del pago
integro solo a aquellos atletas que realicen una prueba a
nivel Nacional, los demas tendran que abonar la diferencia.
Tienen derecho a la Licencia Territorial: Director Escuela
Deportiva, Responsable y mantenimiento de la pagina.
Web, Organizadores/Responsables de Carreras,
Responsable de voluntariado...
Los atletas que se lesionen durante el afio en curso, y
requieran intervencion estaran exentos de cumplir el
minimo de puntos exigido.
Las atletas que se queden embarazadas y tengan hecha la
ficha federativa, a su incorporacion si quieren volver a
federarse, ellas correrdn con los gastos de dicha licencia.

3 En cuanto al premio “Fondo Califas”, para este afio se propone,

gue sean las 6 personas del Club, 3 mujeres y 3 hombres, que
mas participacion tengan en el ranking de carreras populares, con
una bonificacion de 80€ que se abonara para gastos de carreras,
cuota, o0 en lo que la junta directiva en ese momento pacte con el
corredor/a.

4 Todas las personas del Club que terminen la Media Maratén de
Cérdoba, se les devuelva el importe de la inscripcion, incluyendo
a todos aquellos que abandonen por lesion.

5 Todos aquellos atletas del Club que terminen la Carrera de los
Califas y de la Mujer, no tendran que pagar la inscripcion.

6 Se bonificara la participacién, como voluntarios, en la carrera del
Zoco, los Califas y la Mujer con 10€ cada una, a todos los
socios/as, en concepto de cuota, pago a carreras u otros
conceptos que la junta directiva determine.

Los que participen como voluntarios en el Triatlon Mezquita, se
les repartira lo que nos paguen por la colaboracion.

7 Se plantea una jornada de convivencia al afio para todos los
miembros del Club, en la carrera de Los Califas.

12
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8 Regalo conmemorativo como recompensa a aquellos atletas que

la junta directiva considere, en base a su labor durante el afo
2015.

9 Poner en marcha la pagina Web.

10 Bolsa de 200€ en concepto de campeonatos federados
regionales, a repartir entre los participantes, en proporcion a la
participacion.

11 Bolsa de 300€ en concepto de campeonatos federados

nacionales, a repartir entre los participantes, en proporcion a la
participacion.
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